No.19【ワークシート】中学校（ネットトラブル）学校に行きたくない
ワーク①
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　「今時の子どもの友人関係」

中学２年生のＡさんは、最近元気がありません。
　　お母さんが「何かあったの？」 と声を掛けたところ、急に泣きだし、

「もう学校に行きたくない。」と言って、部屋に駆け込んでしまいました。
　　お母さんは、心配になって部屋に行き話を聞いてみると・・・
　　先週の日曜日に仲よし４人組で買い物に行ったときに、スマホを持ってきたＢさんが

撮った写真の中に、Ａさんが、たまたま猿のように写っているものがあり、それをＢさんが

軽い気持ちで、クラスのグループトーク（ＳＮＳ）にアップしたところ、

それを見たクラスの子から「サル」と呼ばれるようになり、今日は、他のクラスの子からも

「ウッキッキー」と呼ばれるようになってしまいました。
　　Ａさんはスマホを持っていないため、最初は理由がわかりませんでしたが、

グループトークをやっている他の友達が写真のことを教えてくれ、Ｂさんの写真がきっかけ

と分かりました。Ｂさんは写真を削除して、謝ってくれましたが、自分が知らない写真を

　何人もの人がコピーして笑っているかと思うと、Ａさんはとても気持ちが落ち込んでしまい

ました。
  そこでお母さんは……
　お母さん「　　　　　　　　　　　　　　　　 」
 ※あなたがお母さんの立場だったら、どうしますか。
　　 言いたいこと、やりたいことをメモしましょう。



☆２人組になって、メモをもとにお母さんとＡさんに分かれて役割演技をしてみましょう。

１分３０秒間、それぞれの役割で、自由に続けてください。時間になったら、役割を交代します。
　　お母さん「　　　　　　　　　　　　　　　　 」
    Ａさん　「　　　　　　　　　　　　　　　　 」
☆会話の続き（役割演技）をして、感じたこと、気づいたことはありますか。
	

	


ワーク②
☆ネットを原因とするトラブルにあわない、起こさないために大切なことはなんだと思いますか。

身の回りで起きたことや自分が子どものときのことでもよいです。そのとき、どうしましたか。

うまくいったことやうまくいかなかったことを思い出してみましょう。
	

	



☆今日から家庭で取り組んでみたいことを

１つ書きましょう。
