No.25【ワークシート】高等学校（接し方）親としてできること

	　「ほどよい距離感って？」
お母さん（お父さん）は、Ａさんが高等学校に入って、学校のことを話してくれなくなり、新しい友達ができたのか、様子がまるで見えなくなってきました。
　この頃、友達何人かで遠くまで出かけることが増えてきました。お金もたくさん使うようになり、暗くなっても帰ってこないこともあります。どんな子と、どこで、どんなことをしているんだろうと、心配になりました。
先日は、同級生の保護者から｢おたくの子、Bさんと付き合っているらしいね。｣って言われてびっくりしました。異性に興味を持つようになってきたとは思っていたけれど、まさかそんなこととは　思ってもみませんでした。
　そこでお母さん（お父さん）は……。
 　※あなたがお母さん（お父さん）の立場だったら、どうしますか。
　　 言いたいこと、やりたいことをメモしましょう。


☆２人組になって、メモをもとにお母さん（お父さん）とＡさんに分かれて役割演技をしてみましょう。１分間、それぞれの役割で、自由に続けてください。時間になったら、役割を交代します。
☆会話の続き（役割演技）をして、感じたこと、気付いたことはありますか。
	

	


☆子どもが話をしてくれなくなり、子ども同士の人間関係について分かりにくくなっている場面で、困ったことやうまくいったこと、心がけていることや工夫していることはありますか。

	

	


　
☆話合いをとおして、気付いたことやこれから取り組みたいことをメモしましょう。
	

	


