
令和８年度「ワクわく子育てトーキングファシリテーター養成講座」実施要項 
 
１ 趣 旨 「ワクわく子育てトーキング～ぐんまの親の学びプログラム～」のファシリテーター 

（進行役）としての知識や技能等について研修を行い、各地域においてファシリテー 
ターとして活躍できる人材を養成する。 

 
２ 主 催 群馬県生涯学習センター   
 
３ 期 日  〈基礎編〉 令和８年 6月 ２日（火）10:00～15:50（受付 9:45～） 
             
            〈ステップアップ編（フォローアップ講座）〉  
            令和８年 6月 2４日（水）13:20～16:10（受付 13:00～） 
４ 対 象  
〈基 礎 編〉 
・ワクわく子育てトーキングファシリテーター未経験の社会教育関係職員 

  ・ワクわく子育てトーキングファシリテーター経験者のうち希望する社会教育関係職員 
  ・ワクわく子育てトーキングファシリテーターに関心のある方 

（家庭教育支援チーム、放課後子ども教室、放課後児童クラブ等） 
  〈ステップアップ編（フォローアップ講座）〉 
  ・基礎編修了者 
  ※過年度までにステップアップ編を受講した者の再受講も可とする。 
 
５ 定 員  基礎編：20名程度・ステップアップ編：15名程度 
 
６ 場 所  群馬県生涯学習センター  第１研修室 
 
７ 日程及び内容 

 日 時 内   容 

基
礎
編 

6月２日（火） 
 9:45～10:00 
10:00～10:10 
10:10～11:00 
11:00～11:10 
11:10～12:20 

 
受付 
開講式 
演習Ⅰ「ワクわく子育てトーキング体験」 
休憩 
講義・演習Ⅱ「ファシリテーターの役割と 

役立つコミュニケーション」 
12:20～13:20  昼食 
13:20～13:50 
13:50～14:30 
14:30～14:40 
14:40～15:20 
15:20～15:35 
15:35～15:50 

演習Ⅲ「アイスブレイクの説明と実技」 
演習Ⅳ「グループ別ファシリテーター体験①」 
休憩 
演習Ⅴ「グループ別ファシリテーター体験②」 
振り返り等 
閉講式 

ス
テ
ッ
プ 

ア
ッ
プ
編 

6月２４日（水） 
13:00～13:20 
13:20～13:30 
13:30～14:20 
14:20～14:30 
14:30～15:55 
15:55～16:10 

 
受付 
開講式 
演習Ⅰ「アイスブレイク実技」 
休憩 
演習Ⅱ「ファシリテーター実技」 
振り返り等、閉講式 

 
８ 申込手続き 
・参加希望者は下記 URLまたは右記 二次元コードより申し込む。 

⇒ https://forms.cloud.microsoft/r/teyLSyEUcE?origin=lprLink 
  ・URLまたは二次元コードから申し込めない場合は、電話で申し込む。 
  ・申込期限：令和８年 5月 2６日（火） 
  ＊提供された個人情報は、本講座に関する連絡先と個人を特定しない統計資料にのみ使用する。 
     
９ その他  
・基礎編・ステップアップ編、それぞれ修了した者には「修了証」を交付する。 
・センター外研修は、希望する教育事務所と協議し決定する。 

 
10 問合せ 〒371-0801 前橋市文京町 2-20-22 群馬県生涯学習センター（担当 角岡） 
     TEL：027-224-5700 FAX：027-221-5000 E-mail：tsunooka-da@pref.gunma.lg.jp 

mailto:tsunooka-da@pref.gunma.lg.jp

